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Beschreibung 

[0001] Die vorliegendc Erfindung betrifft kosmetische bzw. dcrmatologischc Zubereitungen, cnthaltcnd Wirkstoffe zur 

Pflege und zum Schutze der Haut, insbesondere der empfindlichen Haut wie auch ganz besonders im \brdergrunde ste- 
5 hend der durch inlrinsische und/oder extrinsische Faktoren gealterten oder altemden Haut sowie die \ferwendung sokher 

Wirkstoffe und Kombinationen solcher Wirkstoffe auf deni Gebiele der kosroetischen und dermatologischen Hautpflege. 

[0002] Unter kosmetischer Hautpflege ist in erster Linie zu verstehen, daG die natUrliche Funktion der Haut als Barriere 

gegen UmwelteinflUsse (z. B. Schmutz, ChemUcalien, Mikroorganismen) und gegen den Verlust von kOrpereigenen Stof- 

fen (z. B. Wasser, nat.Qrliehe Fette, Elektrolyte) gestarkt oder wiederhergesrellt wird. 
10 [0003] Wird diese Funktion gestort, kann es zu versulrkter Resorption toxischer oder allergener Stoffe oder zum Befall 

von Mikroorganismen und als Folge zu toxischen oder allergischen Hautreaktionen koinmen. 

[0004] Ziel der Hautpflege ist es ferner, den durch tagliches Waschen verursachten Fett- und Wasserveriust. der Haul 
auszugleichen. Dies ist gerade dann wichtig, wenn das natiirliche Regenerationsverm6gen nicht ausreicht. AuBerdem 
sollen Hautpflegeprodukte vor Umwelteinflussen. insbesondere vor Sonne und Wind, schtitzen und die Hautalterung ver- 
15 zSgem. 

[0005] Die chronologische Hautalterung wird z. B. durch endogene, genetisch deterrninjerte Faktoren verursacht. In 
Epidermis und Dennis koramt es alterungsbedingt z. B. zu folgenden Strukturschaden und Funktionsstorungen, die auch 
unter den BegrifF "Senile Xerosis" fallen kGnnen: 

20 a) Trockenheit, Rauhigkeit und Ausbiidung von Trockenheitsfaltchen, 

b) Juckreizund 

c) verrninderte RDckfettung durch Talgdrlisen (z. B. nach Waschen). 

[0006] Exogene Faktoren, wie UV-Licht und cheinische Noxen, k6nnen kumulariv wirksam sein und z. B. die endoge- 
25 nen Alterungsprozesse beschleuhigen bzw. sie erganzen. In Epidermis und Dermis kommt es insbesondere durch exo- 
gene Faktoren z. B. zu folgenden Strukturschaden- und Funktionsstorungen in der Haut, die Uber Mafl und QualMt der . 
Schfiden bei chronologischer Alterung hinausgehen: 

d) Sichtbare GefaBerweiterungen (Teleangiektasien, Cuperosis); 
30 e) Schlaflheit und Ausbiidung von Falten; 

f) lokaie Hyper-, Hypo- und Feblpigmenticrungen (z, B. Altersflecken) und 

g) vergr6Serte Anfalligkeit gegenuber mechanischem Stress (z. B. Rissigkeit). 

[00071 Die vorliegende Erfindung betrifft insbesondere Produkte zur Pflege der auf natiirliche Weise gealterten Haut, 

35 sowie der unter a), e) und g) aufgefuhrten Phanomene. 

[0008] Produkte zur Pflege erschlaffter, insbesondere gealterter Haul sind an sich bekannt Sie enthalten z. B. Reti- 
noide (Vitamin A-Saure und/oder deren Derivate) bzw. Vitamin A und/oder dessen Deri vate. Ihre Wirkung auf die Struk- 
turschfiden ist allerdings umfangsmaBig begrenzt. Dartiber hinaus gibt es bei der Produktentwicklung erhebliche Schwie- 
rigkeiten, die Wirkstoffe in ausreichendem MaBe gegen oxidativen Zerfall zu stabiiisieren. Die Verwendung Vitamin A- 

40 saurehaltiger Produkte bedingt dariiber hinaus oft starke erythematdse Hautreizungen. Retinoide sind daher nur in gerin- 
gen Konzentrationen einsetzbar. 

[0009] Oftmals wird miL der erschlafften Haut auch eine Begleiterscheinung der tTbergewichtigkeit und/oder der damit 
h&ufig einhergehenden sogenannlen Cellulite verbunden. 

[0010] Das KorperbewuBtsein der Verbraucher ist in den vergangenen Jahren deutlich gestiegen. Dabei werden neben 
45 reinigenden und pflegenden Anwendungen auch zunehmend MaBnahmen ergriffen. um die KOrpersilhoueife zu verbes- 
sern. Die Cellulite - ein weit verbreitetes Phanomen - nirmnf. dabei eine zentrale Stellung ein. Das sichtbare Bild der Cel- 
lulite beruht auf einer Zunahme von Fettpolstem in der Subcutis (Unterhautfettgcwebe), einer Bindegewebsschwache so- 
wie einer Minderung der DurchstrOmungsverhfillnisse in den Blut- und Lymphbahnen. Die Ursache ist somit eine zum 
Teil anlagebedingte Schwachung des Bindegewebes mit gleichzeitigem Auftreten von vergrdBerten Fettzellkammern in- 
50 folge von Cbergewicht, unausgewogener Emahrung, Bewegungsmangel. Die Entstebung der Cellulite kann ferner auf 
eine erhohte Durchlassigkeit der HaargefaBwande zuriickgefiihrt werden, die das Eindringen von Wasser ins Bindege- 
webeerlaubL 

[0011] Danebeo kann an den betroffenen Hautbereichen ein lokaler Mangel an Testosteron bestehen. Jedenf alls ist Cel- 
lulite eine Erscheinung, die fast denials bei Mannern zu beobaehusn isL. 
55 [0012] Aufgabc der vorlicgcndcn Erfindung war cs somit, Wegc zu finden, die die Nacbtcilc des Standcs der Tbchnik 
vermeiden. Insbesondere war es eine Aufgabe der vorliegenden Erfindung, Zubereitungen zur \terftlgung zu stellen, die 
eine vorteilhafte Straffung erschiaffler Hautbewirken konnen. 

[0013] Es hat sich Uberraschenderweise herausgestelll, daB die Verwendung von Wirkatoffkombinationen aus Arginin 
und Ascorbinsaure zur Herslellung kosmetischer oder dermatologischer Zubereitungen zur Straffung der Haut den Nach- 
60 teilen des Standes der Technik abhilfL 

[0014] Arginin zeichnet. sich durch die chemische Struktur 

HN NHz 
65 C— NH— (CH2) 3 — C— COOH 
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aus. Als halb-essentieile Aminosaure entsteht Arg im HarnstofF-Cyclus aus L-Ornithin, Carbamoylphosphat. und L-As- 
partat iiber Argininosuccinal und dient dabei der Entgiftung des Korpers yon Ammoniak. 

[0015] L-Ascorbinsaure {(R)-5-[(S)-l,2-Dihydroxyediyl]-3,4^hydroxy-5-H-furan-2-on, Vitamin C} zetchnet sich 
durch die Strukturformel 




5 



10 



aus. Sie ist leichl loslich in Wasser, gut loslich in Alkohoi, unloslich in Ether, Petrolether, Chloroform, Benzol sowie in 
Fetlen u, fetten Olen. Ascorbinsaure ist ein Endiol und wirkt als Redukton stark reduzierend, Ascorbinsaure ist war- 
nieempfindiich und wird insbesondere in Gegenwart von Scbwermetallspuren sowie in alkalischem Milieu durch licht 15 
und Luftsauerstoff zersetzi, in reinem, trockenem Zustand ist sie dagegen relativ bestandig gegen licht, Luft und WSrme. 
[0016] Es war indes (Jberraschend und fur den Fachmann nicht vorherzusehen, daS die \ferwendung von Ascorbinsaure 
zur Herstellung angiogenetisch wirksamer topischer Zubereitungen, insbesondere kosmetischer und dermatologischer 
Zubereitungen, den Nachteilen des Standes der Technik abhelfen. 

[0017] ErfindungsgernaB vorteilhafl ist insbesondere die Verwendung von Wirkstoffkombinationen aus Arginin und 20 
Ascorbinsaure zur Herstellung kosmetischer oder dermatologischer Zubereitungen zur kosmetischen und/oder dermato- 
logischen Behandlung und/oder Prophylaxe der Cellulite. 

[0018] Die Menge an Wirkstoffkombinationen Arginin in den Zubereitungen genial! der Erfindung betragt vorzugs- 
weise 0,001 bis 30Gew,-%, besonders bevorzugt. 0,05-20 Gew.-%, insbesondere l-lOGew.-%, bezogen auf das Ge- 
samtgewicht der Zubereitung. 25 
[0019] Die Menge an Wirkstoflfaombinationen aus Ascorbinsaure in den Zubereitungen gemaG der Erfindung betragt 
vorzugsweise 0,001 bis 30 Gew.-%, besonders bevorzugt 0,05-20 Gew.-%, insbesondere 1-10 Gew.-%, bezogen auf das 
Gesamtgewicht der Zubereitung. 

[0020] Bevorzugt werden die Gewichtsverhahnisse von Arginin zu Ascorbinsaure in den Wirkstoffkombinationen und 
Zubereitungen, solche Wirkstoifzubereitungen enthaltend, gewahlt aus dem Bereich von 50 : 1 bis 1 : 50, vorteilhaft aus 30 
dem Bereich von 10 : 1 bis 1 : 50, insbesondere vorteilhaft 2 : 1 bis 1 : 2. 

[0021] Es ist erfindungsgema'6 insbesondere auBerst vorteilhaft, die erfindung sgemafl verwendeten Wirkstoffkombina- 
tionen bzw. kosmetische oder topische dermatologische Zubereitungen mil einem wirksamen Gehalt an erfindungsge- 
raaB verwendeten Wirkstoffkombinationen zur kosmetischen oder dermatologischen Behandlung oder Prophylaxe uner- 
wunschter Hautzustande zu verwenden. 35 
[0022] ErfindungsgernaB kdnnen Zubereitungen, welche die erfindungsgemSBen Wirkstoffkombinationen enthalten, 
iibliche Antioxidantien eingesetzt werden. 

[0023] Vorteilhaft werden die Antioxidantien gewahlt aus der Gruppe bestehend aus Aniinosauren (z. B. Glycin. Histi- 
din, TVrosin, Tryptophan) und deren Derivate, Imidazole (z. B. UrocaninsSure) und deren Derivate, Peptide wie D,L- 
Camosin, D-Carnosin, L-Carnosin und deren Derivate (z. B. Anserin), Carotinoide, Caroline (z. B. a-Carotin, p-Carotin, 40 
Lycopin) und deren Derivate, Liponsaure und deren Derivate (z. B. Dihydrolirx>nsaure),*Aurothioglucose, Propylthio- 
uracil und andereThiole (z, B. Thioredoxin, Glutathion, Cystein, Cystin, Cystamin und deren Glycosyl-, N-Acetyl-, Me- 
thyl-, Ethyl-, Propyl-, Amyl-, Butyl- und Lauryl-, Palmitoyl-, Oleyk 7-Linoleyl-, Cholesteryl- und Glycerylester) sowie 
deren Salze, Dilaurylthiodipropionat, Distearylthiodipropionat, Thiodipropionsaure und deren Derivate (Ester, Ether, 
Peptide. Lipide, Nucleotide, Nukieoside und Salze) sowie Sulfoximinverbindungen (z. B. Buthioninsulfoximine, Homo- 45 
cysteinsulfoximin, Buthioninsuifone, Periia-, Hexa-, Heptathioninsulfoxirnin) in sehr geringen vertraglicben Dosierun- 
gen (z. B. pmol bis umol/kg), ferner (Metall)-Chelatoren (z. B. oHydroxyiettsauren, Palmitinsaure, Phytinsaure, Lacto- 
ferrin), a-Hydroxysauren (z. B. CitronensSure, Milchsaure, Apfelsaure), Huminsaure, Gallensaure, Gallenextrakte, Bili- 
rubin, Biliverdin, EDTA, EGTA und deren Derivate, ungesatligte Fettsauren und deren Derivate (z. B. Y-Linolensaure. 
Linolsaure, OlsSure), Folsaure und deren Derivate, AlanindiessigsSure, Flavonoide, Polyphenole, Catechine, Vitamin C 50 
und Derivate (z. B . Ascorbylpalmitat, Mg- Ascorby lphosphat, Ascorbylacetat), Tocopherole und Derivate (z. B. Vitamin- 
E-acetat), sowie Koniferylbenzoat des Benzoeharzes, Rutinsaure und deren Derivate, Ferulasaure und deren Derivate, 
ButylhydLroxytoluol, Butylhydroxyanisol, Nordihydroguajakharzsaure, Nordihydroguajaretsaure, Trihydroxybutyrophe- 
non, Harnsaure und deren Derivate, Mannose und deren Derivate, Zink und dessen Derivate (z. B. ZnO, ZnS0 4 ), Selen 
und dcsscn Derivate (z. B. Sclcnmcthionin), Stilbcnc und dcrcn Derivate (z. B. Stilbcnoxid, Trans-Stilbcnoxid) und die 5S 
ernndungsgemSfi geeigneten Derivate (Salze, Ester, Ether, Zucker; Nukleotide, Nukieoside, Peptide und Lipide) dieser 
genannten Wirkstofle. 

[0024] Die Menge der Antioxidantien (eine oder mehrere \ferbindungen) in den Zubereitungen betragt vorzugsweise 
0,001 bis 30Gew.-%, besonders bevorzugt 0,05-20 Gew.-%, insbesondere l-10Gew.-%, bezogen auf das Gesamtge- 
wicht der Zubereitung. 60 
[0025] Die Prophylaxe bzw. die kosmetische oder dermatologische Behandlung mit dem erfindungsgemafi verwende- 
ten Wirkstoff bzw. mit den kosmetischen oder topischen dermatologischen Zubereitungen mit einem wirksamen Gehalt 
an erfindungsgemaB verwendetem Wirkstoff erfolgt in der tlblichen Weise, und zwar dergestalt, daB der erfindungsge- 
mSfi verwendete Wirkstoff bzw. die kosmetischen oder topischen dermatologischen Zubereitungen mit einem wirksamen 
Gehalt an erfindungsgem&B verwendetem Wirkstoff auf die betroffenen Hautstellen aufgetragen wird. 65 
[0026] Erfindungsgemafle Emulsionen ira Sinne der vorliegenden Erfindung, z. B. in Form einer Creme, einer Lotion, 

pinpr V-ncm#»ticr»hi>n Milrh cinH vnrt^lhaft nnH ^ntholr^n v P "R*»trp Alo Wo^Kcp nnHM*r on A art* P«ftU^mw enuno Woe. 



DE 101 28 910 A 1 



[0027] Es ist auch moglich und vorteilhaft im Sinne der vorliegenden Erfindung, die erfindungsgernSfl verwendeten 
Wirkstoffkombinationen in wassrige Systeme bzw. Tensidzubereitungen zurReinigung der Haut und der Haare einzufti- 
gen. 

(0028] Es ist dem Fachmanne natilrlich bekannt, daB anspruchsvolle kosmetische Zusamrnensetzungen zumeist nicht 

s ohne die Qblichen Hilfs- und Zusatzstofie denkbar sind. Darunter zahlen beispielsweise Konsistenzgeber, Fiiiistoffe, Par- 
fum, Farbstoffe, Emulgatoren, zusatzliche Wirksioffe wie Vitamine Oder Proteine, Lichtschutzmittel, Stabilisatoren, In- 
sektenrepellentien, Alkohol, Wasser, Salze, antimikrobieLl, proteolytisch oder keratolytisch wirksame Substanzen usw. 
Mutatis mutandis gelten entsprechende Anfordcrungen an die Formulierung medizinischer Zubereitungen. 
[0029] Medizinische topische Zusamrnensetzungen im Sinne der vorliegenden Erfindung enthalten in der Regel ein 

10 oder mehrere Medikamente in wirksamer Konzentration. Der Einfachheit halber wird zur sauberen Unterscheidung zwi- 
schen kosmetischer und medizinischer Anwendung und entsprechenden Produkten auf die gesetzlichen Bestimmungen 
der Bundesrepublik Deutschland verwiesen (z. B. Kosmetikverordnung, Lebensmittel- und ArzneimitLelgesetz). 
[0030] Es ist dabei ebenf ails von V>rteii, die erfindungsgenifiB verwendeten Wirkstoffkombinationen als Zusatzsloff zu 
Zubereitungen zu geben, die bereits andere Wirksioffe fur andere Zwecke enthalten. 

15 [0031] Entsprechend k&nnen kosmetische oder topische dennatologische Zusamrnensetzungen im Sinne der vorlie- 
genden Erfindung, je nach ihrem Aufbou, beispielsweise verwendet werden als Hautschutzcreme, Reinigungsmilch, 
Sonnenschutzlotion, NShrcreme, Tfcges- oder Nach tcreme usw. Es ist gegebenenfalls moglich und vorteilhaft, die erfin- 
dungsgemaBen Zusamrnensetzungen als Grundlage fur phannazeutische Forrnulierungcn zu verwenden. 
[0032] Es ist aber auch vorteilhaft im Sinne der vorliegenden Erfindungen, solche kosmelischen und dermatologischen 

20 Zuberekungen zu erstellen, deren hauptsachlicher Zweck nicht der Schutz vor Sonnenlicht ist, die aber dennoch einen 
Gebalt an UV-Schutzsubstanzen enthalten. So werden beispielsweise in Tagescremes gewdhnlich UV-A- bzw. U V-B-Fil- 
tersubstanzen eingearbeiteu 

[0033] Vorteilhaft kGnnen erfindungsgem&Be Zubereitungen Substanzen enthalten, die UV-Strahlung im UVB-Bereich 
absorbieren, wobei die Gesamtmenge der Filtersubstanzen z. B. 0,1 Gew.-% bis 30Gew.-9fc, vorzugsweise 0,5 bis 
25 10 Gew.-<%», insbesondere 1 bis 6 Gew.-% betragt, bezogen auf das Gesamtgewicht der Zubereitungen. 

[0034] Die UVB-Filter konnen Slloslich oder wasserldslich sein, Als Glldsiiche Substanzen sind z. B. zu nennen: 

- 3-Benzylidencampher und dessen Derivate, z. B. 3-(4-Methylbenzyliden)campher t 

- 4-Aminobenzoesaure-Derivate, vorzugsweise 4-(Dimethylamino)-benzoesaure(2-ethylhexyJ)ester, 4-(Dimethy- 
30 lamino)benzoesaureamylester; 

- Ester der Zimtsaure, vorzugsweise 4-Methoxyzimtsaure(2-emylhexyl)ester, 4-MewoxyzimLsa'ureisopentylester; 

- Ester der Salicylsaure, vorzugsweise SaUcylsaure(2-ethylhexyl)ester, SattcylsSure(4-isopropylbenzyl)ester, Sali- 
cylsaurehomomenthylester; 

- Derivate des Benzophenons, vorzugsweise 2-Hydroxy-4-methoxybenzophcnon, 2-Hydioxy-4-methoxy-4'-me- 
35 thylbenzophenon, 2 t 2'-Dihydroxy-4-methoxybenzophenon; 

- Ester der Benzalmalonsfiure, vorzugsweise 4-Methoxybenzalmalonsauredi(2-ethylhexyl)ester; 

- 2,4, 6-Trianili no-(p-carbo-2'-ethyl- 1 -hexyloxy)- 1 ,3,5 -triazin. 

[0035] Als wasserlCsliche Substanzen sind vorteilhaft: 

40 

- 2-Phenyl benzimirlazol-5-sulfonsaure und deren Salze, z. B. Natrium-, Kalium- oder Triethanolammonium-Salze, 

- Sulfonsaure-Derivate von Benzophenonen, vorzugsweise 2-Hydroxy-4-inethoxybenzophenon-5-sulfonsaure 
und ihre Salze; 

- Sulfonsaure-Derivate des 3-Benzylidencamphers, wiez. B. 4-(2-Oxo-3-bornyUdenniethyl)benzolsulfonsaure, 2- 
45 Methyl-5-(2-oxo-3-bomyudenmethyl)sulfonsaure und ihre Salze. 

[0036] Die Liste der genannten UVB-Filter, die crfindungsgcma\B Vcrwcndung findcn k6nncn, soil selbstvcrstandiicb 
nicht limitierend sein, 

[0037] (Jegenstand der Erfindung ist auch die Kombination eines erfindungsgemSfien UVA-Filters mit einem TJVB- 
50 Filter bzw. eine erfindungsgemafie kosmetische oder dennatologische Zubereitung, welche auch einen UVB-Filter ent- 
halt. 

[0038] Es kann auch von Vorteil sein, in erfindungsgemaBen Zubereitungen UVA-Filter einzusetzen, dietiblicherweise 
in kosmetischen und/oder dermatologischen Zubereitungen enthalten sind. Bei solchen Filtersubstanzen handelt es sich 
vorzugsweise urn DerivaLe des DibenzoyimeLhans, insbesondere urn l-(4-LerLButylphenyl)-3-(4 , -Hieihoxyphenyl)-pro- 
55 pan-l,3-dion und urn l-Phcnyl-3-(4 , -isopropylphcnyl)propan-l,3-dion. Auch Zubereitungen, die dicsc Kombinationcn 
enthalten, sind Gegensland der Erfindung. Es konnen die gleichen Mengen an UVA-Filters.ubstanzen verwendet werden, 
welche fur UVB-Filtersubstanzen genannt wurden. 

[0039] Kosmetische und/oder dennatologische Zubereitungen im Sinne der vorliegenden Erfindung konnen aucb an- 
organische Pigmente enthalten, die Ubbcherweise in der Kosmetik zum Schutze der Haut vor UV-Strahlen verwendet 
60 werden. Dabei handelt es sich urn Oxide des Utans, Zinks, Eisens, Zirkoniums, Siliciums, Mangans, Aluminiums, Cers 
und Mischungen davon, sowie Abwandlungen, bei denen die Oxide die aktiven Agentien sind. Besonders bevorzugt han- 
delt es sich urn Pigmente auf der Basis von Titandioxid. Es kbnnen die fiir die vorstehenden Kombinationen genannten 
Mengen verwendet werden. 

[0040] Die erfindungsgemfiBen kosmetischen und dermatologischen Zubereitungen kdnnen kosmetische Wirk-, Hilfs- 
65 und/oder ZusatzslofFe enthalten, wie sie Ublicherweise in solchen Zubereitungen verwendet werden, z. B. Antioxidati- 
onsmittel, Konservierungsmittei, Bakterizide, ParfUroe, Substanzen zum \ferhindem des Schaumens, Farbstoffe, Pig- 
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schen oderdermatologischen Formulierung wie Alkohole, Polyole, Polymere, Schaumstabilisatoren, Elektrolyte, orga- 
nische Losungsmittel oder Silikonderivate. 

[0041] Sofern die kosmeiische oder dermatologische Zubereitung im Sinne der vorliegenden Erfindung eine Losung 
oder Emulsion oder Dispersion darstcllt, konnen als USsungsnvittel verwendet werden: 

5 

- Wasser oder wassrige Losungen; 

. - Ole, wie Triglyceride der Caprin- oder der Caprylsaure, vorzugsweise aber Riziousol; 

- Fetre, Wachse und andere natUrliche und synthetische Fettkorper, vorzugsweise Ester von FettsSuren mit Alko- 
holen niedriger C-Zahl, z. B. mit Isopropanol, Propylenglykol oder Glycerin, oder Ester von Fettaikoholen rait Al- 
kansauren niedriger C-Zahl oder rait Fettsauren; 10 

- Alkohole, Diole oder Polyole niedriger C-Zahl, sowie deren Ether, vorzugsweise Ethanol, Isopropanol, Propylen- 
glykol, Glycerin, Ethylenglykol, Ethylenglykolmonoethyl- oder -monobutylether, Propylenglykolmonomethyl, - 
monoethyl- oder -monobutylether, Diethylenglykolraonomethyi- oder -monoethylether und analoge Produkte. 

[0042] Insbesondere werden Gemische der vorstehend genannten Losungsniittel verwendet Bei alkoholischen L6- 15 
sungsmitteln kann Wasser ein weiterer Bestandteil sein. 

[0043] Die Olphase der Emulsionen, Oleogele bzw. Hydrodispersionen oder Lipodispersionen irn Sinne der vorliegen- 
den Erfindung wird vorteilhaft gewahlt aus der Gruppe der Ester aus gesattigten und/oder ungesaltiglen, verzweigten 
und/oder unverzweigten Alkancarbonsauren einer Kettenlange von 3 bis 30 C-Atonien und gesattigten und/oder unge- 
sfitiigten, verzweigten und/oder unverzweigten Alkoholen einer Kettenlange von 3 bis 30 C-Atomen, aus der Gruppe der 20 
Ester aus aromatischen Carbonsauren und gesatugten und/oder ungesSttigten, verzweigten und/oder unverzweigten Al- 
koholen einer Kettenlange von 3 bis 30 C-Atomen. Solche Esterole konnen dann vorteilhaft gewahlt werden aus der 
Gruppe Isopropylmyristat,Isopropylpalmiiat, Isopropylstearat, Isopropyloleat, n-Butylstearat, n-Hexyllaurat, n-Decylo- 
leat, Isooctylstearat, Isononylstearat, Isononylisononanoat, 2-Ethylhexylpalrnitat, 2-Ethylhexyllaurat, 2-Hexyldecylstea- 
rat, 2-Octyldodecylpalmitat, Oleyloleat, Oleylerucat, Erucyloleat, Erucylerucat sowie synthetische, halbsynthetische 25 
und natUrliche Gemische solcher Ester, z. B. JojobaoL 

[0044] Ferner kann die Olphase vorteilhaft gewfihlt werden aus der Gruppe der verzweigten und unverzweigten Koh- 
lenwassersloffe und -wachse, der Silkon61e, der Dialkylether, der Gruppe der gesattigten oder ungesattigten, verzweigten 
oder unverzweigten Alkohole, sowie der Fettsauretriglyceride, namentlich der TYiglycerinester gesattigter und/oder un- 
gesattigter; verzweigter und/oder unverzweigter Alkancarbonsauren einer Kettenlange von 8 bis 24, insbesondere 12-18 30 
C-Atomen. Die Fettsauretriglyceride kdnnen beispielsweise vorteilhaft gewShlt werden aus der Gruppe der syntheu- 
schen, halbsynthetischen und naturlichen Ole, z. B. Olivenol, Sonnenbiumenol, Sojaol, ErdnuBol, Rapsol, Mandelol, 
Palmftl, Kokosfll, Palmkernol und dergleichen mehr. 

[0045] Auch beliebige Abmischungen solcher Ol- und 'Wachskomponenten sind vorteilhaft im Sinne der vorliegenden 
Erfindung einzusetzen, Es kann auch gegebenen falls vorteilhaft sein, Wachse, beispielsweise Cetylpalmitat, als alleinige 35 
Lipidkomponente der Olphase einzusetzen. 

[0046] Vorteilhaft wird die Olphase gewahlt aus der Gruppe 2-Ethylhexylisostearat, OctyidodecanoL isotridecylisono- 
nanoat, Isoeicosan, 2-Ethylhexylcocoat, Cu-is-Alkyibenzoat, Capryl-Caprins&ure-triglycerid, Dicaprylylether. 
[0047] Besonders vorteilhaft sind Mischungen aus C 12- 15- Alkybenzoat. und 2rEthylhexylisostearat, Mischungen aus 
Cu-ir Alkybenzoat und Isotridecylisononanoat. sowie Mischungen aus Cu-ir Alkybenzoat, 2-Ethylhexylisostearat und 40 
I sotri decy li son onanoat. 

[0048] Von den KohlenwasserstofTen sind Paraffinol, Squalan und Squalen vorteilhaft im Sinne der vorliegenden Er- 
findung zu verwenden. 

[0049] Vorteilhaft kann die Olphase ferner einen Gehait. an cyclischen oder linearen Silikonolen aufweisen oder voll- 
standig aus solchen Olen bestehen, wobei allerdings bevorzugt wird, aufier dein Siiikon6l oder den Silikonolen einen zu- 45 
satzlichen Gehait an anderen Oiphasenkornponenten zu verwenden. 

[0050] Vorteilhaft wird Cyclomelhicon (Octamethylcyclotetrasiloxan) als crfindungsgcmaB zu verwendendcs Sili- 
kon61 eingesetzt, Aber auch andere Silikonftle sind vorteilhaft im Sinne der vorliegenden Erfindung zu verwenden, bei- 
spielsweise Hexamethylcyclotrisiloxan, Polydimethylsiloxan, Poly(melhylphenylsiloxan). 

[0051] Besonders vorteilhaft sind ferner Mischungen aus Cyclomethicon und Isotridecylisononanoat, aus Cyclomethi- 50 
con und 2-Ethylhexylisostearat. 

[0052] Die wassrige Phase der erfindungsgemaBen Zubereitungen enthait gegebenenfalls vorteilhaft 
Alkohole, Diole oder Polyole niedriger C-Zahl, sowie deren Ether, vorzugsweise Ethanol, Isopropanol, Propylenglykol, 
Glycerin, Ethylenglykol, EQiylenglykolinonoethyl- oder -monobutylether, Propylenglykolmonomelhyl, -monoethyl- 
odcr -monobutylether, Dicthylcnglykolmononicthyl- odor -monoethylether und analoge Produkte, femer Alkohole nicd- 55 
riger C-Zahl, z, B. Ethanol, Isopropanol, 1 ,2-Propandiol, Glycerin sowie insbesondere ein oder mehrere Verdickungsmit- 
tel, welches oder welche vorteilhaft gewahlt werden konnen aus der Gruppe Siliciumdioxid, Aluminiumsilikate, Poly- 
saccharide bzw. deren Derivate, z.B. Hyaluronsaure, Xanthanguinmi, Hydroxypropylmethylcellulose, besonders vor- 
teilhaft aus der Gruppe der R>ly aery late, bevorzugt ein Poly aery lat aus der Gruppe der sogenannten Carbopole, bei- 
spielsweise Carbopoie der Typer\ 980, 981, 1382, 2984, 5984, jeweils einzeln oder in Kombination. 60 
[0053] Dbliche Grundstofife, welche Air die Verwendung als kosrnetische Sdfte im Sinne der vorliegenden Erfindung 
geeignet sind, sind flilssige Ole (z. B. Paraffinole, Ricinusol, Isopropylinyristat), halbfeste Bestandteile (z.B. Vaseline, , 
Lanolin), feste Bestandteile (z. B. Bienenwachs, Ceresin und Mikrokristalune Wachse bzw. Ozokerit) sowie hoch- 
schmelzende Wachse (z. B. Carnaubawachs, Candelillawachs). 

[0054] Als Treibmittel fur aus AerosolbehSltern versprllhbare kosmetische und/oder dermatologische O/W-Emulsio- 65 
nen im Sinne der vorliegenden Erfindung sind die ilblichen bekannten leichtfiUchtigen, verfltissigten Treibraittel, bei- 
srrielsweise KohlenwasserstorYe fPronan. Butan. Isobutan'l seeiffneL die allein oder in Mischunc miteinander eingesetzt. 
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[0055] Nattirlich weiB der Fachmann, daB es an sich nichttoxische TVeibgase gibt, die grundsalzlich fiir die Verwirkli- 
chung der vorliegenden Erfindung in Form von AerosolprSparaten geeignet wiiren, auf die aber dennoch wegen bedenk- 
licher Wirkurig auf die Umwelt oder sonstiger Bcgleitumstande verzichtet werden sollte, insbcsondere Fluorkohlenwas- 
serstoffe und FLuorchlorkohlenwasserstoffe (FCKW). 

5 [00561 Kosroetfsche Zubereitungen im Sinne der vorliegenden Erfindung kGnnen auch als Gele vorliegen, die neben ei- 
nein wirksamen Gehall an erfindungsgemSB verwendeten WirksiofTkombinalionen und dafiir Qblicherweise verwendeten 
Losungsiruttelu, bevorzugt Wasser, noch organische Verdickungsmittel, z. B. Gumniiarabikuni, Xanthangumnii, Natriu- 
malginat^ Cellulose-Derivate, vorzugsweise Methylcellulose, Hydroxy methylcellulose, Hydroxyethylcellulose, Hydrox- 
ypropytcellulose, Hydroxypropylrnethylcellulase oder anorganische Verdickungsmittel, z. B. Aluininiumsilikate wie 

10 beispielsweise Bentonjre, oder ein Gemisch aus PolyeLhylenglykol und PolyethylenglykolstearaL oder -distearat, enthal- 
ten. Das Verdickungsmittel ist in dem Gel z. B. in einer Menge zwischen 0,1 und 30 Gew.-%, bevorzugt zwischen 0,5 
und 15Gew.-%, enthalten. 

[0057] Die folgenden Beispiele sollen die Erfindung erlSutem, aber nicht einschranken. Die Zahlenangaben beziehen 
sich auf Gew.-%, sofern nichts Anderes angegcben ist. 

Beispiel 1 
W/OCrerae 

Gew.-% 

10,00 
4,00 
1,00 
3,00 
0,40 
1,00 
1.00 
2,00 
ad 100,00 



Paraffinol 
Petrolatum 
Woilwachsaikohol 
FEG-7 Hydriertes Rizinusol 
25 Aluminumstearat 
Ascorbinsaure 
L-Arginin 
Glycerin 

Wasser, Konservierungsmittei und ParfUm 



Beispiel 2 
W/O Lotion 



Gew.-% 

Paraffinol 20,00 

Petrolatum 4,00 

Glucosesesqiisostearar. 2,00 

40 Aluminuinstearal 0,40 

Ascorbinsfiure 1»50 

L-Arginin 3,00 

Vitamin EAcetat 2,00 

Vitamin CPalmitat 0,20 

« Glycerin 5,00 

. Wasser, Konservierungsmittei und Parfum 'ad 100,00 



Beispiel 3 

50 

Lippenpflegestift 
Gew.-% 



Hydriertes Rizinustfl 4,00 

55 Ceresin ' 8,00 

Bienenwachs 4,00 

Carnaubawachs 2,00 

Petrolatum 40,00 

Ascorbinsaure 2.00 

60 L-Arginin 3,00 

p-Carotin 0,10 
Paraffinol, Pigmente und Farbstoffe ad 100,00 



65 
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Beispiel 4 
Liposomenhaltiges Gel 

Gew.-% 

Lecithin 6,00 

Schibutter 3,00 

Ascorbinsaure 2,00 

L-Arginin 2,00 ' 

Vitamin A Palmitat 0,20 

Biotin 0,08 

Natriunicitrat 0,50 

Glycin 0,20 

Harnstoff 0,20 

Natrium PCA 0,50 

Hydrolysiertes Kollagen 2,00 

Xanthan Gummi 1,40 

Sorbitol 3,00 

Wasser, Konservierungsmitlel und Parfiim ad 1 00,00 

Beispiel 5 
OAV Lotion 

Paraffinol 8,00 

Isopropylpalmitat 3,00 

Petrolatum 4 ? Q0 

Cetearylalkohol 2,00 

PEG-40 Rizinusol 0,50 

Nairiurncetearylsulfat 0,50 

Natrium Carbomcr 0,40 

Ascorbinsaure 2,00 

L-Arginin 0,50 

Deferoxamin 0,50 

Glycerin 3,00 

a-Tocopherol • 0,20 

OctylmeLhoxycinnamat * 5,00 

B ulyhnelhoxydibenzoyLinethan 1 ,00 

Wasser, Konservierungsmittel und Parfiim ad 100,00 



Beispiel 6 
OAV Creme 
Gew.-% 

ParafflnSl 7,00 
Avocadool 4,00 
Glycerylmonostearat 2,00 
Natriuinstearat 1,00 
Phytinsaure 0,80 
Deferoxamin 0,20 
Ascorbinsaure 1,00 
L-Arginin 0,50 
□-Hydroxypalraitinsaure 0,30 
Titandioxid 1,00 
Natriumlaclat 3,00 
Glycerin 3,00 
Wasser, Konservierungsmittel und Parfum ad 100,00 
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Beispiel 7 







Haarkur 


5 




Gew.-% 




Paraffin©] 


3,00 




Mandeldl 


3,U0 




Cetostearylalcohol 


5,00 




PEC5-40 Rizinus&l 


1,00 


10 


Natriumcetearylsulfate 


0,50 




Sorbitol 


5,00 




Glycerin 


5,00 




Ascorbinsfiure 


0,50 




L-Arginin 


1,00 


15 


Dilaurylthiodipropionat 


0,05 




Wasser, Konservierungsmitiel und Parftim 


ad 100,00 





Beispiel 8 




Massagecreme 




Gew.-% 


Stearyialkohol . 


2,00 


Petrolatum 


4,00 


Dimethicon 


2,00 


Isopropylpalmitat 


6,00 


Cetearylalkohol 


4,00 


PEG-40 Hydriertes Rizinusol 


2,00 


AscorbinsSure 


0,50 


L-Arginin 


1,00 


Glycerin 


3,00 • 


Wasscr, Konservierungsmitiel und Parftim 


ad 100,00 



35 

Patentansprttche 

1, Verwendung von WirkstofFkombinationen aus Arginin und Ascorbinsfiure zur Herstellung kosmetischer Oder 
dennatologischer Zubereitungen zur Straffung und/oder Festigung der IlauL 
40 2, Verwendung nach Anspruch 1 zur kosmetischen und/oder dermatologiscben Behandlung und/oder Prophylaxe 

der Cellulite. 

3. Verwendung nach* Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, daB die Menge an Arginio in den Zubereitungen 0,001 
bis 30 Gew.-% betragt, besonders bevorzugt 0,05-20 Gew.-%, insbesondere 1-10 Gew.-%, bezogen auf das Ge- 
samtgewicht der Zubereitung. 

45 4. Verwendung nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, daB die Menge an AscorbinsSure in den Zubereitungen 
0,001 bis 30 Gew.-% betragt, besonders bevorzugt 0,05-20 Gew,-%, insbesondere 1-10 Gew.-%, bezogen auf das 
Gesamtgewichl der Zubereitung. 

5. Verwendung nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, daB GewichtsverhSltnisse von Arginin zu Ascorbin- 
saure in den Wirkstoffkombinationen und Zubereitungen, solche WirkstofFzubereitungen enthaltend, gewShlt wer- 
50 den aus dem Bereich von 50 : 1 bis 1 : 50, vorteilhaft aus dem Bereich von 10 : 1 bis 1 : 50, insbesondere vorteilhaft 
2: Ibis 1:2. 



55 
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